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Versterk meiden en jonge vrouwen 

Volg jij een hbo-opleiding in het sociale domein, zoals Social Work, Pedagogiek, Toegepaste Psychologie of 
een vergelijkbare opleiding op het gebied van welzijn? Wil jij jouw kennis in de praktijk brengen en bijdragen 
aan de ontwikkeling van meiden en jonge vrouwen? Sta je stevig in je schoenen, neem je initiatief en maak je 
makkelijk contact? Dan is een stage als ELANCE Allround Coach iets voor jou!  
 
Vanaf februari 2027 zoeken we stagiaires die meerdere meiden individueel begeleiden en meewerken aan 
onze coachingprogramma’s. 

Over ELANCE   

ELANCE Academy is een sociale onderneming met een maatschappelijke missie: meiden en jonge vrouwen 
versterken, zodat zij vol zelfvertrouwen hun eigen keuzes maken en de regie nemen over hun leven en 
toekomst. We geloven in de kracht van ieder meisje. Met steun van een positief vrouwelijk rolmodel - een 
vertrouwde ‘grote zus’ die naast haar staat - ontdekken meiden wat ze waard zijn en wat ze kunnen bereiken. 
 
We werken laagdrempelig, preventief, persoonlijk en toekomstgericht, vanuit gelijkwaardigheid. In onze 
individuele coaching en groepsbijeenkomsten werken we aan vier samenhangende pijlers: VEILIG, STERK, 
VERBONDEN en VOORUIT. Daarbij besteden we aandacht aan onder meer grenzen, veiligheid, 
zelfvertrouwen, veerkracht, identiteit, gezonde relaties, talentontwikkeling en toekomstperspectief.  

De stage 

Je maakt deel uit van het ELANCE-team en krijgt begeleiding en training om je coachingsvaardigheden verder 
te ontwikkelen. Als voltijds Allround Coach coach je meiden bij hun persoonlijke ontwikkeling. Je sluit aan bij 
hun leefwereld en behoeften, ondersteunt hen bij het behalen van hun persoonlijke leerdoelen en bouwt een 
vertrouwensband met hen op.  

Binnen de functie zijn er twee mogelijke rollen: 

• Teamcoach: Je begeleidt één of twee meiden én een team van tweedejaars deeltijdcoaches. Je 
ondersteunt de deeltijdcoaches bij het vormgeven en uitvoeren van hun coachingstrajecten en 
draagt bij aan de kwaliteit van hun begeleiding. 

• Coach+: Je richt je volledig op het individueel begeleiden van drie à vier meiden. Je ondersteunt 
hen bij hun persoonlijke ontwikkeling en het behalen van hun leerdoelen. 

Als voltijds Allround Coach kun je gekoppeld worden aan meiden die extra ondersteuning nodig hebben, 
bijvoorbeeld meiden met autisme, ADD, een taalontwikkelingsstoornis (TOS) of een licht verstandelijke 
beperking (LVB). 



 

Wat ga je doen? 

• Je coacht meerdere meiden en ondersteunt hen bij hun persoonlijke ontwikkeling. 
• Je spreekt wekelijks individueel af met de meiden die je coacht. 
• Je signaleert wat er bij de meiden speelt en waar zij behoefte aan hebben. 
• Je bezoekt samen met de meiden de maandelijkse ELANCE groepsbijeenkomsten en stimuleert het 

onderlinge contact en de verbinding. 
• Je registreert afspraken, houdt de voortgang van de coachingstrajecten bij en legt evaluaties vast in 

onze (door ELANCE ontwikkelde) online Toolkit.  
• Je denkt mee over de ontwikkeling van onze coachingprogramma’s en brengt je eigen ideeën in om 

ELANCE verder te verbeteren. 
• Je onderhoudt contact met ouders/verzorgers en betrokken professionals rondom de meiden. 
• Je neemt deel aan teamoverleggen, deskundigheidsbevordering en intervisie. 
• Je werkt nauw samen met collega’s en onderhoudt contacten met samenwerkingspartners, zoals 

scholen en hulpverleningsorganisaties. 

Wat leer je? 

Je start met de STRONG GIRLS-starterstraining, waarin je kennismaakt met ELANCE, onze werkwijze en de 
basis van coaching. Tijdens je stage krijg je persoonlijke begeleiding en neem je deel aan trainingen en 
deskundigheidsbevordering. Je ontwikkelt je coachingsvaardigheden en doet ervaring op met preventief en 
methodisch werken, het begeleiden van meiden en het samenwerken met ouders, professionals en andere 
betrokkenen.  
 
Als teamcoach leer je hoe je een team van coaches begeleidt bij het vormgeven en uitvoeren van hun 
coachingstrajecten en hoe je de voortgang en kwaliteit ervan bewaakt. Zo ontwikkel je jezelf als toekomstig 
professional én draag je bij aan de ontwikkeling van meiden en jonge vrouwen. 

Wie zoeken we? 

• Je volgt een hbo-opleiding in het sociale domein, zoals Social Work, Pedagogiek, Toegepaste 
Psychologie of een vergelijkbare opleiding op het gebied van welzijn. Je zit in het derde of vierde 
studiejaar. 

• Je hebt oprechte belangstelling voor de leefwereld en ontwikkeling van meiden en jonge vrouwen. 
• Je werkt zelfstandig, neemt initiatief en voelt je verantwoordelijk voor je taken en afspraken. 
• Je communiceert helder, luistert goed en weet op een gelijkwaardige manier contact op te bouwen. 
• Je werkt graag samen en durft vragen te stellen of zorgen bespreekbaar te maken. 
• Je staat open voor verschillende perspectieven en hebt oog voor uiteenlopende achtergronden en 

leefwerelden. 
• Je bent flexibel en bereid om soms op wisselende tijden te werken in verband met coaching en 

groepsbijeenkomsten. 

Interesse? 
Stuur zo snel mogelijk een motivatiebrief en cv naar stage@elanceacademy.nl.  

mailto:stage@elanceacademy.nl


 

Contact 
Locatie Amsterdam 

Buiksloterweg 7-A, 1031 CC Amsterdam (Hoofdkantoor)  

Marius van Bouwdijk Bastiaansestraat 30 

Strawinskylaan 1 1077 XX Amsterdam Toren 8, 12e verdieping  
 

Locatie Haaglanden  

Burgemeester van Karnebeeklaan 6a, 2585 BB Den Haag 

 

E-mail:  

Informatie: info@elanceacademy.nl  

Aanmelden stage: stage@elanceacademy.nl 

 

Website 

www.elanceacademy.nl  
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